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Telefonszam: 06-70-5245983
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1.
ANEMZETI ERTEK ADATAI

1. A nemzeti érték megnevezése: Endrodi kaposztas lepény
2. A nemzeti érték szakteriiletenkénti kategoridk szerinti besorolasa

agrar- és élelmiszergazdasag
egészség €s eletmdd épitett kdrnyezet
ipari és miiszaki megoldasok
kulturalis 6rokség sport

természeti kornyezet

turizmus €s vendéglatas

3. A nemzeti értek fellelhetdségének helye:
Gyomaendrdd gasztronémiai hagyomanyat apold csaladoknél ma is készitik.

4. Ertéktar megnevezése, amelybe a nemzeti érték felvételét kezdeményezik

telepiilési
tajegységi

megyei

kiilhoni magyarsag

5. Anemzeti érték rovid, szoveges bemutatasa, egyedi jellemzdinek és torténetének leirdsa

Endrdéd gazdag gasztrondmiai hagyomanyanak egyik fontos étele az endrddi kaposztas lepény. A
régi kelt tészta készitd hagyomanyokkal rendelkezd Endrddon, ez a kelt tészta volt a legnépszertibb.
Foleg tartalmas egy tal ételek (tartalmas levesek) utan fogyasztottak, illetve megjelent az {innepi
étrendben is. A kaposztas lepény konnyl kaldcstésztabol késziil, melyet kelesztés utan kisebb
kupacokba adagolnak, majd tovabb kelesztik. A megkelt tésztakat kor alaktra nyujtjak, fél oldalat
parolt, izesitett képosztaval toltenek meg ¢és félbehajtjak. A kaposzta toltelék Endréodon két
izesitéssel késziil: soval, cukorral és borssal vagy sdval, borssal. Az endrddi és innen szarmazod
emberek emblematikus siiteménye. Népszertiségét mutatja, hogy minden helyi csalad ismeri és siiti
vagy korabban siitotte.

A hagyomanyt folytatva a Szent Antal kenyérsiithaz felvette a kdposztas lepény siitést a bemutatd
programjai kozé, igy minden pénteken megtekinthetd a készités és akar meg is lehet kostolni.



6. Indoklés az értéktarba torténd felvétel mellett

A kaposztas lepény Endrdéd egyik gasztrondmiai embléméjava valt. A koriilotte kialakult kultusz is
azt mutatja, hogy milyen népszeri és kedvelt étel volt €s mai is az. A kdrnyezo6 telepiiléseken nem
készitik ezt a format. Szarvason és Kondoroson hasonld kaposztds siiteményt kapusznyikanak
nevezik, de ez forméjaban €s részben tésztajaban is mas. A siitemény torténetét vizsgalva azonban
rokoni kapcsolatokat lehet kimutatni a kdposztas lepény €s a kornyezd telepiilések kapusznyikéja
kozott. Kiilonds jelenség, hogy az endrddi embert a gyomaitol igy is meg lehet kiillonboztetni,
ugyanis a gyomai lakossdg nem ismeri €s nem késziti ezt a kelt tésztat.

7. A nemzeti értékkel kapcsolatos informacidt megjelenitd forrasok listaja:

- http://www.bekesmegye.com/gyomaendrod-varos/hirek/kaposztas-lepeny-sutes-a-gyomaendrodi-
tajhazban
-https://www.beol.hu/kozelet/helyi-kozelet/boglyakemenceben-sultek-Ki-a-kelt-tesztas-finomsagok-
1414476/

- Edesanyam emléke... (Téjjellegli ételek és haziszéttesek) Endrddi Fiizetek 7. Gyomaendréd,
1999.

1.
MELLEKLETEK
1. Az értéktarba felvételre javasolt nemzeti érték fényképe vagy audiovizualisdokumentacioja



http://www.bekesmegye.com/gyomaendrod-varos/hirek/kaposztas-lepeny-sutes-a-gyomaendrodi-tajhazban
http://www.bekesmegye.com/gyomaendrod-varos/hirek/kaposztas-lepeny-sutes-a-gyomaendrodi-tajhazban
https://www.beol.hu/kozelet/helyi-kozelet/boglyakemenceben-sultek-ki-a-kelt-tesztas-finomsagok-1414476/
https://www.beol.hu/kozelet/helyi-kozelet/boglyakemenceben-sultek-ki-a-kelt-tesztas-finomsagok-1414476/

2. A Htv. 1. § (1) bekezdés j) pontjanak valdo megfelelést valdszinisité dokumentumok,
tamogato €s ajanlo levelek

3. A javaslathoz csatolt sajat készitésti fényképek ¢€s filmek felhasznélasara vonatkozo
hozzajaruld nyilatkozat



